
Βιογραφικό Σηµείωµα  
 

 

1. Προσωπικά στοιχεία 

 

Όνοµα:   Ασηµάκης Γκρεµούτης 

Τηλέφωνο:  0030 6985943035   

E-mail:   gkremoutis.surgery@gmail.com 

   info@gkremoutisvascular.gr 

Ηµεροµηνία Γέννησης: 09.04.1981 

Γλώσσες:  Ελληνικά, Αγγλικά, Γερµανικά 

 

 

2. Παρούσα Θέση 

 

06/2021 - σήµερα Ιδιωτικό Ιατρείο, Αθήνα, Ελλάδα 

 

 

3. Βασική Εκπαίδευση 

 
1987 - 1993  1ο Δηµοτικό Σχολείο Ν. Ψυχικού, Αθήνα, Ελλάδα 

 

1993 - 1999  Πειραµατικό Γυµνάσιο και Λύκειο Αναβρύτων, Αθήνα, Ελλάδα 

 

 

4. Προπτυχιακή και Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση 

 

09/1999 - 11/2005 Σχολή Επιστηµών Υγείας - Τµήµα Ιατρικής Αριστοτελείου 

Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης, Ελλάδα 

 

05/2006 - 01/2007 Άµισθος επιστηµονικός συνεργάτης: 

 - Πανεπιστηµιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκοµείο Ατυχηµάτων 

ΚΑΤ, Αθήνα, Ελλάδα 

- Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Κέντρο 

Εγκαυµάτων, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών “Γεννηµατάς”, Αθήνα, 

Ελλάδα 

 

06/2007 - 12/2010 Ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής (Assistenzarzt), Τραυµατιολογίας 

και Αγγειοχειρουργικής, Χειρουργική Κλινική, Klinikum Mittelbaden, 

Γερµανία 



12/2010 - 06/2016 Ειδικευόµενος Αγγειοχειρουργικής (Assistenzarzt), Πανεπιστηµιακή 

Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 
10/2016 Διδάκτωρ Αγγειοχειρουργικής µε θέµα «Ρόλος των υβριδικών 

µεθόδων στην αντιµετώπιση συµπτωµατικών και επιπωµατισµένων 

ραγέντων θωρακοκοιλιακών ανευρυσµάτων» (Stellenwert des Hybrid-

Verfahrens in der Behandlung gedeckt perforierter und 

symptomatischer thorakoabdomineller Aortenaneurysmen),  

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 

09/2022 - σήµερα Διιδρυµατικό Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Εθνικού 

Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου και του Πανεπιστηµίου Πειραιώς 

«Οργάνωση και Διοίκηση Μονάδων Υγείας» 

 

 

5. Κλινικό έργο 

 

05/2006 - 01/2007 Άµισθος επιστηµονικός συνεργάτης: 

 - Πανεπιστηµιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκοµείο ΚΑΤ 

- Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Κέντρο 

Εγκαυµάτων, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών “Γεννηµατάς” 

Αθήνα, Ελλάδα 

 

06/2007 - 12/2010 Ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής, Τραυµατιολογίας και 

Αγγειοχειρουργικής (Assistenzarzt), Χειρουργική Κλινική, Klinikum 

Mittelbaden, Γερµανία 

 

12/2010 - 09/2015 Ειδικευόµενος Αγγειοχειρουργικής (Assistenzarzt), Πανεπιστηµιακή 

Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 

09/2015 - 06/2016 Επιµελητής Αγγειοχειρουργικής (Funktionsoberarzt), Πανεπιστηµιακή 

Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 

06/2016 - 12/2018 Επιµελητής Αγγειοχειρουργικής (Oberarzt), Πανεπιστηµιακή Κλινική 

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 

01/2019 - 01/2021 Επιµελητής Αγγειοχειρουργικής (Consultant Vascular Surgeon), 

Κλινική Αγγειοχειρουργικής, University College London Hospital και 

Royal Free Hospital London, Ηνωµένο Βασίλειο 

 



05/2020 - 09/2020 Εξωτερικός Συνεργάτης (Consultant Vascular Surgeon), Ιδιωτική 

Κλινική “The London Clinic”, Λονδίνο, Ηνωµένο Βασίλειο 

 

 

Μετά την ολοκλήρωση των σπουδών µου στην Ιατρική Σχολή του Αριστοτελείου 

Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης ξεκίνησα το 2007 την ειδικότητά µου στο γενικό νοσοκοµείο 

Klinikum Mittelbaden του κρατιδίου Baden-Württemberg (Κλινική Γενικής Χειρουργικής, 

Τραυµατιολογίας και Αγγειοχειρουργικής) και εν συνεχεία στην Πανεπιστηµιακή 

Αγγειοχειρουργική Κλινική του Goethe-Universität της Φρανκφούρτης στην Γερµανία. Εκεί 

είχα την χαρά και τύχη να έχω ως µέντορες τον Prof. T. Schmitz-Rixen, πρόεδρο της 

Γερµανικής και Ευρωπαϊκής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής, καθώς και τους Dr. M. Meyn και 

Prof. M. Keese, οι οποίοι µε µύησαν στην κλασική και ενδαγγειακή αγγειοχειρουργική. Μετά 

την ολοκλήρωση της ειδίκευσής µου, προήχθην το 2015 σε Επιµελητή Αγγειοχειρουργικής, 

ενώ αργότερα έλαβα και την πιστοποίηση του Ενδαγγειακού Χειρουργού από την Γερµανική 

Εταιρία Αγγειοχειρουργικής, καθώς επίσης και την εξειδίκευση της Φλεβολογίας.  

 

Τον Ιανουάριο του 2019 έγινα δεκτός ως Επιµελητής Αγγειοχειρουργικής  από  τα νοσοκοµεία 

Royal Free Hospital και University College London Hospital του Λονδίνου. Εκεί είχα την 

ευκαιρία να συνεργαστώ µε την Dr. T. Mastracci, διεθνώς αναγνωρισµένη αγγειοχειρουργό 

στον τοµέα της ενδαγγειακής χειρουργικής. Εκεί είχα επίσης την ευκαιρία να συµµετάσχω και 

στην αξιολόγηση και θεραπεία παιδιατρικών αγγειοχειρουργικών περιστατικών, στα πλαίσια 

της συνεργασίας των κλινικών αυτών µε το νοσοκοµείο Great Ormond Street Hospital for 

Children, κέντρο αναφοράς παγκοσµίως στην παιδιατρική. Παράλληλα µε την εργασία µου 

στον δηµόσιο τοµέα υγείας του Ηνωµένου Βασιλείου, συνεργάστηκα και µε τον ιδιωτικό τοµέα 

υγείας και συγκεκριµένα µε την κλινική “The London Clinic» του Λονδίνου.  

 

Κατά την διάρκεια, και ακόµα εντονότερα µετά την απόκτηση της ειδικότητάς µου 

συνεργάστηκα στενά µε συναδέλφους άλλων ειδικοτήτων για την αντιµετώπιση παθήσεων, οι 

οποίες απαιτούν την συνεργασία ειδικών από διάφορες ειδικότητες στα πλαίσια των 

λεγοµένων διεπιστηµονικών οµάδων (multidisciplinary teams). Τέτοιες οµάδες 

συµπεριλαµβάνουν π.χ. την αντιµετώπιση εκτεταµένων αορτικών ανευρυσµάτων, εκτεταµένες 

εκτοµές όγκων και λεµφαδενεκτοµές κοντά σε µεγάλα αγγεία της κοιλιάς και των άκρων σε 

ασθενείς µε πρωτοπαθείς, µεταστατικούς ή υποτροπιάζοντες καρκίνους, καθώς και 

επεµβάσεις σε ασθενείς µε καρκίνο του τραχήλου και του στόµατος µε πλαστική 

αποκατάσταση µέσω κρηµνών. Παράλληλα, είχα την ευκαιρία να αποκτήσω σηµαντική 

εµπειρία στην αντιµετώπιση του αγγειακού τραύµατος ως µέλος των οµάδων αντιµετώπισης 

πολυτραυµατιών. 

 

Ειδικό κλινικό ενδιαφέρον για εµένα αποτελούν οι αγγειακές δυσπλασίες, µια κατηγορία 

παθήσεων σχετικά σπάνια, παρόλα αυτά µε µεγάλο εύρος κλινικής εµφάνισης και έκτασης. 

Ως επιµελητής της Πανεπιστηµιακής Κλινικής της Φρανκφούρτης της Γερµανίας είχα την τιµή 



να οργανώσω και να αναπτύξω την κλινική Αγγειακών Δυσπλασιών, η οποία συνεχίζει την 

επιτυχή της λειτουργεία έως και σήµερα µε σηµαντικό αριθµό ασθενών και επεµβάσεων. 

Σηµαντική σε αυτόν τον τοµέα ήταν και η εµπειρία που συνέλεξα στο Royal Free Hospital του 

Λονδίνου, το οποίο αποτελεί επιπλέον διεθνές κέντρο αντιµετώπισης αγγειακών δυσπλασιών 

υπό την διεύθυνση των Prof. G. Hamilton και Prof. J. Brookes. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



6. Τίτλοι 

 

01/2006  Πτυχίο Ιατρικής Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης 

 

06/2016  Τίτλος ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής (Ιατρικός Σύλλογος Hessen 

Γερµανίας, Landesärztekammer Hessen) 

 

07/2016 Τίτλος ενδαγγειακής Χειρουργικής (Γερµανική Αγγειοχειρουργική 

Εταιρία, Deutsche Gesellschaft für Gefäßchirurgie) 

 

10/2016 Διδάκτωρ Αγγειοχειρουργικής, 

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερµανία 

 

09/2017 Μέλος του European Board of Vascular Surgery (FEBVS, European 

Union of Medical Specialists) 

 

09/2018 Τίτλος ειδικότητας Φλεβολογίας (Ιατρικός Σύλλογος Hessen 

Γερµανίας, LAEK) 

 

08/2019 Zertifikat in der Medizindidaktik (Fachbereich Medizin, Goethe- 

Universität Frankfurt) 

Διετές Πρόγραµµα για την Πιστοποίηση επάρκειας στις διδακτικές 

µεθόδους στην εκπαίδευση της Ιατρικής επιστήµης (Ιατρική σχολή 

Goethe-Universität, Frankfurt am Main, Γερµανία) 

 

 
7. Πιστοποιήσεις – Συνεχιζόµενη Ιατρική Εκπαίδευση 

 

01/2007 ATLS, Advanced Trauma Life support, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου 

Πάτρας 

 

03/2009 Notarztkurs - Σεµινάριο επείγουσας προνοσοκοµειακής περίθαλψης, 

Berlin, Γερµανία 

 

10/2010 Πιστοποίηση επάρκειας στην Ακτινοπροστασία στην επείγουσα 

Ιατρική (Ιατρικός Σύλλογος Baden-Württemberg Γερµανίας) 

 

03/2013 Σεµινάρια για την πιστοποίηση χρήσης υπερήχων - Βασική 

εκπαίδευση (Γερµανική Εταιρία για τον Υπέρηχο στην Ιατρική), 

Interdisziplinärer Grundkurs (Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in 

der Medizin) 



 

07/2013 GCP (good clinical practice) Course για την διενέργεια κλινικών 

µελετών (KKS-Network, Universität Heidelberg, Γερµανία) 

 

03/2014 - 03/2015 Σεµινάρια για την απόκτηση πιστοποίησης Ενδαγγειακού Χειρουργού 

(Βασικές γνώσεις, Κοιλιακή Αορτή, Λαγόνια Αγγεία, Αγγεία Μηρού, 

Ακαδηµία της Γερµανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής 

Grundkurs, Abdominelle Aorta, Beckengefäße, Oberschenkel 

(Akademie der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie und 

Gefäßmedizin) 

 

05/2014 Σεµινάρια για την πιστοποίηση χρήσης υπερήχων - Αγγεία άκρων και 

τραχήλου (Γερµανική Εταιρία για τον Υπέρηχο στην Ιατρική), 

Interdisziplinärer Aufbaukurs Extremitäten- und hirnversorgender und 

-entsorgender Gefäße (Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der 

Medizin) 

 

08/2015 Πιστοποίηση επάρκειας στην Ακτινοπροστασία κατά την διάρκεια 

αγγειογραφικών επεµβάσεων/φλουοροσκόπησης 

(Landesärztekammer Baden-Württemberg, Ιατρικός Σύλλογος 

Baden-Württemberg, Γερµανία) 

 

09/2015 - 04/2016 Σεµινάρια για την απόκτηση πιστοποίησης Ειδικού Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής, Ακαδηµία της Γερµανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής 

και Αγγειακής Ιατρικής, Αγγειακή πρόσβαση, Θωρακική Αορτή, 

Λαγόνια Αγγεία και κλάδοι Κοιλιακής Αορτής, Ιγνυακά και Κνηµιαία 

Αγγεία 

Shuntinterventionen, Thorakale Aorta, Becken- und Viszeralgefäße, 

Oberschenkel- Knie- und Unterschenkelgefäße - Grundkurs, 

Abdominelle Aorta, Beckengefäße, Oberschenkel (Akademie der 

Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin) 

 

07/2016  Συµπόσιο για την αντιµετώπιση εκτεταµένων κοιλιακών 

ανευρυσµάτων µε θυριδωτά µοσχεύµατα, Vascutek Deutschland, 

Forchheim, Γερµανία  

 

09/2016 Σεµινάριο αγγειακού Τραύµατος, Vascular Trauma Workshop (ESVS 

Annual Meeting, Copenhagen) 

 



08/2017 Σεµινάριο για την διενέργεια εσωτερικού ελέγχου ποιότητας και 

αξιολόγησης υγειονοµικών µονάδων (Qualitätsmanagement-

Beauftragter, Πανεπιστηµιακή Κλινική Goethe-Universität Frankfurt 

am Main, Γερµανία) 

 

09/2017 Μέλος του European Board of Vascular Surgery (FEBVS, European 

Union of Medical Specialists) 

 

08/2019 Zertifikat in der Medizindidaktik (Fachbereich Medizin, Goethe- 

Universität Frankfurt) 

Πιστοποίηση επάρκειας στις διδακτικές µεθόδους στην εκπαίδευση 

της Ιατρικής επιστήµης (Ιατρική σχολή Goethe Universität, Frankfurt 

am Main, Γερµανία) 

 

01/2021  Introduction to Artificial Intelligence systems, Coursera 

 

07/2021 ATLS , Advanced Trauma Life support, Ιατρική Σχολή Εθνικού 

Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών 

 

 

8. Επιστηµονικές Εταιρίες - Συνέδρια 

 

Μέλος επιστηµονικών Εταιριών 

 

- Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών 

- Ιατρικός Σύλλογος Κω 

- Royal College of Surgeons of England (RSCEn) 

- European Union of Medical Specialists (UEMS) - Section and Board of Vascular 

Surgery 

- Deutsche Gesellschaft für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin (DGG) 

- European Society for Vascular Surgery (ESVS) 

- Vascular Access Society (VAS) 

- Bundesverband der Deutschen Chirurgen (BDC) 

- German Interdisciplinary Society for Vascular Anomalies (Deutsche interdisziplinäre 

Gesellschaft für Gefäßanomalien, DIGGefA) 

 

 

 

 

 

 



Μέλος επιστηµονικής επιτροπής Διεθνών Συνεδρίων (Faculty) 

 

- Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin, 

Germany 

- Charing Cross Symposium, London, UK 

 

Επιλεγµένες εισηγήσεις και διαλέξεις σε επιστηµονικά συνέδρια 

 

- “Role of hybrid procedures in the treatment of contained ruptured and symptomatic 

thoracoabdominal aneurysms” Jahreskongress der DGG, Wiesbaden, Germany, 

03/10/2012 

-  “Role of hybrid procedures in the treatment of contained ruptured and symptomatic 

thoracoabdominal aneurysms” Controverse et Actualites en chirurgie vasculaire, 

Paris, 17/01/2013 

- “Two thoracoabdominal cases for the non-faint”, Drei-Länder-Tagung der DGG, 

ÖGG, SGG, Linz, 11/03/2014 

- “Completion of a total aortic repair” Aortic centre Frankfurt, 12/03/2014 

- “Hughes-Stovin syndrome: a rare entity” Charing Cross Meeting, London, 2015 

- “The diagnostic riddle of a rare syndrome” Jahreskongress der DGG, Muenster, 

Germany,16/09/2015 

- “Impact of chronic kidney disease on the perioperative outcomes of CLI patients” 

Jahreskongress der DGG, Muenster, Germany,17/09/2015 

- “Open aortic arch repair and hybrid completion for mega aortic syndrome” 

Jahreskongress der DGG, Muenster, Germany, 18/09/2016 

- “Thoracoabdominal repair” Vascular society Frankfurt, Germany,29/09/2016 

- “Impact of non-dialysis dependent chronic kidney disease on perioperative outcomes 

of patients undergoing revascularisation for CLTI” ESVS Meeting (European Society 

for Vascular surgery), Copenhagen, Denmark, 2016 

- ”Abdominal Compartment” Gore Forum Frankfurt, Germany, 05/02/2017 

- “Dialysis access repair: open vs endo” FIT (Frankfurt interventional days) Congress, 

Frankfurt, Germany, 06/05/2017 

- “BeGraft: pushing the envelope” Jahreskongress der DGG, Frankfurt, Germany, 

28/09/2017 

- “Landing after the cardiothoracic surgeon” Jahreskongress der DGTHG, Leipzig, 

Germany,19/02/2018 

 

 

 

 

 

 



9. Διδακτικό Έργο 

 

Προπτυχιακό διδακτικό έργο 
 

01/2011 - 12/2018 Πανεπιστηµιακή Αγγειοχειρουργική Κλινική Goethe-Universität 

Frankfurt am Main, Γερµανία 

- Προπτυχιακά Κλινικά και Θεωρητικά Μαθήµατα 

Αγγειοχειρουργικής 

- Μαθήµατα εξάσκησης πρακτικών δεξιοτήτων προπτυχιακών 

φοιτητών (TPF, Training Praktischer Fähigkeiten) 

- Εξεταστής πτυχιακών εξετάσεων φοιτητών Οδοντιατρικής 

- Εξεταστής OSCE (Objective Structured Clinical Examination) 

φοιτητών Ιατρικής και Οδοντιατρικής 

 

 

01/2019 - 12/2020 Ιατρική Σχολή University College London 

 

- Προπτυχιακά Κλινικά και Θεωρητικά Μαθήµατα 

Αγγειοχειρουργικής  

 

Μεταπτυχιακό διδακτικό έργο 

 

01/2016 - 12/2018 Ακαδηµία της Γερµανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής (Akademie der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie 

und Gefäßmedizin) 

- Μεταπτυχιακά σεµινάρια σε αγγειοχειρουργούς (θεωρητικά και 

σε εξοµοιωτή) για την πιστοποίηση Ενδαγγειακού Χειρουργού 

µετά την απόκτηση ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής 

 

01/2019 - 12/2020 Κλινική Αγγειοχειρουργικής Royal Free Hospital and University 

College London Hospital 

- Βαθµολογητής, rater (Intercollegiate surgical curriculum 

programme – Health education England) 

- Υπεύθυνος συνεδριάσεων Μ&Μ (Morbidity & Mortality) 

- Υπεύθυνος οργάνωσης journal club 

 

01/2022 - σήµερα European Union of Medical Specialists (UEMS) - Section and Board 

of Vascular Surgery 

- Εξεταστής FEBVS Examination 

 

 



10. Ερευνητικό Έργο 

 

Διδακτορική Διατριβή (10/10/2016, Ιατρική Σχολή Goethe-Universität Frankfurt am 
Main, Γερµανία) 

 

Stellenwert des Hybrid-Verfahrens in der Behandlung gedeckt perforierter und 

symptomatischer thorakoabdomineller Aortenaneurysmen 

 

Ρόλος των υβριδικών µεθόδων στην αντιµετώπιση συµπτωµατικών και 

επιπωµατισµένων ραγέντων θωρακοκοιλιακών ανευρυσµάτων 

 
Συµµετοχή σε ερευνητικά πρωτόκολλα και µελέτες 

  

1. First-line treatment strategies in patients with critical limb ischemia. (CRITISCH 

Registry, NCT01877252). Η µελέτη αυτή χρηµατοδοτήθηκε από την Γερµανική 

Εταιρία Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής Ιατρικής µε συµµετοχή 27 κέντρων 

πανγερµανικά και µε σκοπό την ανάλυση των στρατηγικών αντιµετώπισης της 

κρίσιµης ισχαιµίας των κάτω άκρων. 

 

2. European Carotid Surgery Trial 2 (ECST-2, ISRCTN 97744893). An international 

randomised trial investigating the optimal treatment of patients with symptomatic or 

asymptomatic moderate or severe carotid stenosis at low or intermediate risk of 

future stroke. Η έρευνα αυτή πραγµατοποιείται σε διεθνές επίπεδο και βρίσκεται στο 

στάδιο της ένταξης ασθενών. Χρηµατοδοτείται από το National Institute for Health 

Research (NIHR) και το Stroke Association, UK. 

 

3. An Assessment of Humacyte’s Human Acellular Vessel in Patients Needing Renal 

Replacement Therapy: A Comparison with ePTFE Grafts as Conduits for 
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