
Βιογραφικό Σημείωμα  
 
 

1. Προσωπικά στοιχεία 
 
Όνομα:   Ασημάκης Γκρεμούτης 

Τηλέφωνο:  0030 6977634331   

E-mail:   info@gkremoutisvascular.gr 

gkremoutis.surgery@gmail.com 

Ημερομηνία Γέννησης: 09.04.1981 

Γλώσσες:  Ελληνικά, Αγγλικά, Γερμανικά 

 

 
2. Παρούσα Θέση 

 
08/2021 - σήμερα Ιδιωτικό Ιατρείο Αγγειοχειρουργικής, Αθήνα, Ελλάδα 

 

05/2023 - σήμερα Επιστημονικός Συνεργάτης 

  Β’ Αγγειοχειρουργική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών 
 Νοσοκομείο «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα 

 
 

3. Βασική Εκπαίδευση 
 
1993 - 1999  Πειραματικό Γυμνάσιο και Λύκειο Αναβρύτων, Αθήνα, Ελλάδα 
 

 
 

4. Προπτυχιακή και Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση 
 
09/1999 - 11/2005 Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής Αριστοτελείου 

Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Ελλάδα 
 
10/2016 Διδάκτωρ Αγγειοχειρουργικής με θέμα «Ρόλος των υβριδικών 

μεθόδων στην αντιμετώπιση επιπωματισμένων ραγέντων και 

συμπτωματικών θωρακοκοιλιακών ανευρυσμάτων» (Stellenwert des 

Hybrid-Verfahrens in der Behandlung gedeckt perforierter und 

symptomatischer thorakoabdomineller Aortenaneurysmen) 

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερμανία 



 

09/2022 - 09/2024 Διιδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Οργάνωση και 

Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας – Πληροφορική της Υγείας» 
 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 

 
 

5. Κλινικό έργο 
 
05/2006 - 01/2007 Kλινικός υπότροφος: 

 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Νοσοκομείο Ατυχημάτων ΚΑΤ, 

Αθήνα, Ελλάδα 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Κέντρο 

Εγκαυμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Γεννηματάς”, Αθήνα, 

Ελλάδα 

 

06/2007 - 12/2010 Ειδικευόμενος Γενικής Χειρουργικής (Assistenzarzt), Τραυματιολογίας 

και Αγγειοχειρουργικής 

Χειρουργική Κλινική, Klinikum Mittelbaden, Γερμανία 
 

12/2010 – 09/2015 Ειδικευόμενος Αγγειοχειρουργικής (Assistenzarzt)  

Πανεπιστημιακή Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, 

Γερμανία 

 

09/2015 – 06/2016 Επιμελητής Αγγειοχειρουργικής (Funktionsoberarzt) 

Πανεπιστημιακή Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, 

Γερμανία 
 

06/2016 – 12/2018 Επιμελητής Αγγειοχειρουργικής (Oberarzt) 

Πανεπιστημιακή Κλινική Goethe-Universität Frankfurt am Main, 

Γερμανία 

 
01/2019 – 01/2021 Επιμελητής Αγγειοχειρουργικής (Consultant Vascular Surgeon), 

Κλινική Αγγειοχειρουργικής, University College London Hospital και 

Royal Free Hospital London, Ηνωμένο Βασίλειο 
 

05/2020 – 09/2020 Εξωτερικός Συνεργάτης (Consultant Vascular Surgeon) 

Ιδιωτική Κλινική “The London Clinic”, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο 

 
 
 
 



 
6. Τίτλοι 

 
01/2006  Πτυχίο Ιατρικής 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 
06/2016  Τίτλος ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής 

Ιατρικός Σύλλογος Hessen Γερμανίας (Landesärztekammer Hessen) 

 

07/2016 Τίτλος ενδαγγειακής Χειρουργικής 

Γερμανική Αγγειοχειρουργική Εταιρία (Deutsche Gesellschaft für 
Gefäßchirurgie) 

 

10/2016 Διδάκτωρ Αγγειοχειρουργικής 

Goethe-Universität Frankfurt am Main, Γερμανία 

 

09/2017 Μέλος του European Board of Vascular Surgery (FEBVS) 

European Union of Medical Specialists 
 

09/2018 Τίτλος ειδικότητας Φλεβολογίας 

Ιατρικός Σύλλογος Hessen Γερμανίας, LAEK 

 

08/2019 Zertifikat in der Medizindidaktik 

Διετές Πρόγραμμα για την Πιστοποίηση επάρκειας στις διδακτικές 

μεθόδους στην εκπαίδευση της Ιατρικής επιστήμης 

Ιατρική σχολή Goethe-Universität, Frankfurt am Main, Γερμανία 
 

02/2026 Μεταπτυχιακός Τίτλος Σπουδών  

«Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας» 

 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα 

 
 

 
7. Επιλεγμένες Πιστοποιήσεις 

 
01/2007 ATLS, Advanced Trauma Life Support 

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πάτρας 

 

03/2009 Notarztkurs - Σεμινάριο επείγουσας προνοσοκομειακής περίθαλψης, 

Γερμανικός Ερυθρός Σταυρός, Berlin, Γερμανία 

 



10/2010 Πιστοποίηση επάρκειας στην Ακτινοπροστασία στην επείγουσα 

Ιατρική 

Ιατρικός Σύλλογος Baden-Württemberg Γερμανίας 
 

03/2013 Σεμινάρια για την πιστοποίηση χρήσης υπερήχων - Βασική 

εκπαίδευση 

Γερμανική Εταιρία για τον Υπέρηχο στην Ιατρική (Deutsche 

Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin) 

 

07/2013 GCP - Course για την διενέργεια κλινικών μελετών 

KKS-Network, Universität Heidelberg, Γερμανία 
 

03/2014 - 03/2015 Σεμινάρια για την απόκτηση πιστοποίησης Ενδαγγειακού Χειρουργού 

(Βασικές γνώσεις, Κοιλιακή Αορτή, Λαγόνια Αγγεία, Αγγεία Μηρού, 

Ακαδημία της Γερμανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής (Akademie der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie 

und Gefäßmedizin) 

 
05/2014 Σεμινάρια για την πιστοποίηση χρήσης υπερήχων - Αγγεία άκρων και 

τραχήλου 

Γερμανική Εταιρία για τον Υπέρηχο στην Ιατρική (Deutsche 

Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin) 

 

08/2015 Πιστοποίηση επάρκειας στην Ακτινοπροστασία κατά την διάρκεια 

αγγειογραφικών επεμβάσεων/φλουοροσκόπησης 

Ιατρικός Σύλλογος Baden-Württemberg, Γερμανία 
 

09/2015 - 04/2016 Σεμινάρια για την απόκτηση πιστοποίησης Ειδικού Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής, Αγγειακή πρόσβαση, Θωρακική Αορτη, Λαγόνια Αγγεία 

και κλάδοι Κοιλιακής Αορτής, Ιγνυακά και Κνημιαία Αγγεία 

Ακαδημία της Γερμανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής (Akademie der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie 

und Gefäßmedizin) 

 
08/2019 Πιστοποίηση στις διδακτικές μεθόδους στην εκπαίδευση της Ιατρικής 

επιστήμης (Ιατρική σχολή Goethe Universität, Frankfurt am Main, 

Γερμανία) 

 

07/2021 ATLS 

Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

 



 
8. Επιστημονικές Εταιρίες – Συνέδρια 

 
Μέλος επιστημονικών Εταιριών 
 

- Ιατρικός Σύλλογος Αθηνών 

- Royal College of Surgeons of England (RSCEn) 

- European Union of Medical Specialists (UEMS) - Section and Board of Vascular 

Surgery 

- Deutsche Gesellschaft für Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin (DGG) 

- European Society for Vascular Surgery (ESVS) 
- German Interdisciplinary Society for Vascular Anomalies (Deutsche interdisziplinäre 

Gesellschaft für Gefäßanomalien, DIGGefA) 

- Ελληνική Εταιρεία Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής 

- Ελληνική Φλεβολογική Εταιρία 

 

Μέλος επιστημονικής επιτροπής Διεθνών Συνεδρίων (Faculty) 
 

- Ετήσιο Συνέδριο της Γερμανικής Εταιρίας Αγγειακής Χειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής, Γερμανία 

- Charing Cross Symposium, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο 
- Επιστημονική Ημερίδα «Παναγιώτης Μπάλας», Β' Αγγειοχειρουργική Κλινική Εθνικού 

και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

 
9. Βραβεία - Υποτροφίες - Διακρίσεις 

 

2012 René-von-Dogen Prize, Jahreskongress der Deutsche Gesellschaft für 

Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin, Wiesbaden, Germany 

 

2014 „Challenging Case Session“, Charing Cross Symposium, London, UK 

 

2022 Educational travel grant (European Society for Vascular Surgery) 
 
2022 Innovation Award, British Nuclear Medicine Society 

 

 

 

 

 

 

 



10. Διδακτικό Έργο 
 

Προπτυχιακό διδακτικό έργο 
 

01/2011 - 12/2018 Πανεπιστημιακή Αγγειοχειρουργική Κλινική Goethe-Universität 

Frankfurt am Main, Γερμανία 
- Προπτυχιακά Κλινικά και Θεωρητικά Μαθήματα 

Αγγειοχειρουργικής 

- Μαθήματα εξάσκησης πρακτικών δεξιοτήτων προπτυχιακών 

φοιτητών (TPF, Traning Praktischer Fähigkeiten) 

- Εξεταστής πτυχιακών εξετάσεων φοιτητών Οδοντιατρικής 
- Εξεταστής OSCE (Objective Structured Clinical Examination) 

φοιτητών Ιατρικής και Οδοντιατρικής 

 

01/2019-12/2020 Ιατρική Σχολή University College London 

 
- Προπτυχιακά Κλινικά και Θεωρητικά Μαθήματα 

Αγγειοχειρουργικής  
 

05/2023 - σήμερα Ιατρική Σχολή Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

(ελληνόφωνο και αγγλόφωνο τμήμα) 

 
- Προπτυχιακά Κλινικά και Θεωρητικά Μαθήματα 

Αγγειοχειρουργικής  

 

 
Μεταπτυχιακό διδακτικό έργο 
 

01/2016 - 12/2018 Ακαδημία της Γερμανικής Εταιρίας Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής 

Ιατρικής (Akademie der Deutschen Gesellschaft für Gefäßchirurgie 

und Gefäßmedizin) 
- Μεταπτυχιακά σεμινάρια σε αγγειοχειρουργούς (θεωρητικά και 

σε εξομοιωτή) για την πιστοποίηση Ενδαγγειακού Χειρουργού 

μετά την απόκτηση ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής 
 

01/2019 - 12/2020 Κλινική Αγγειοχειρουργικής Royal Free Hospital and University 

College London Hospital 

- Βαθμολογητής, rater (Intercollegiate surgical curriculum 

programme – Health education England) 

- Υπεύθυνος συνεδριάσεων Μ&Μ (Morbidity & Mortality) 

- Υπεύθυνος οργάνωσης journal club 



 

01/2022 - σήμερα European Union of Medical Specialists (UEMS) - Section and Board 

of Vascular Surgery 
- Εξεταστής FEBVS 

 

01/2024 - σήμερα ΠΜΣ "Φυσιολογία της Γήρανσης και Γηριατρικά Σύνδρομα"  

   

- Διάλεξη «Αγγειοχειρουργικές επεμβάσεις σε υπερήλικες: 

ενδείξεις, αντενδείξεις, επισημάνσεις 

 

10/2025 - σήμερα Σεμινάρια Διαβητολογικού Κέντρου Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ 

 - Διάλεξη «Διαβητικό πόδι - Διαγνωστικοί αλγόριθμοι και 

θεραπευτικές επιλογές» 

 

 

11. Ερευνητικό έργο 

 
Διδακτορική Διατριβή (10/10/2016, Ιατρική Σχολή Goethe-Universität Frankfurt am 
Main, Γερμανία) 
 

«Stellenwert des Hybrid-Verfahrens in der Behandlung gedeckt perforierter und 

symptomatischer thorakoabdomineller Aortenaneurysmen» 

 
«Ρόλος των υβριδικών μεθόδων στην αντιμετώπιση επιπωματισμένων ραγέντων και 

συμπτωματικών θωρακοκοιλιακών ανευρυσμάτων» 
 
 
Συμμετοχή σε ερευνητικά πρωτόκολλα και μελέτες 
  

1. First-line treatment strategies in patients with critical limb ischemia. (CRITISCH 

Registry, NCT01877252). Η μελέτη αυτή χρηματοδοτήθηκε από την Γερμανική 

Εταιρία Αγγειοχειρουργικής και Αγγειακής Ιατρικής με συμμετοχή 27 κέντρων 

πανγερμανικά και με σκοπό την ανάλυση των στρατηγικών αντιμετώπισης της 
κρίσιμης ισχαιμίας των κάτω άκρων. 

 

2. European Carotid Surgery Trial 2 (ECST-2, ISRCTN 97744893). An international 

randomised trial investigating the optimal treatment of patients with symptomatic or 

asymptomatic moderate or severe carotid stenosis at low or intermediate risk of 

future stroke. Η έρευνα αυτή πραγματοποιείται σε διεθνές επίπεδο και βρίσκεται στο 



στάδιο της ένταξης ασθενών. Χρηματοδοτείται από το National Institute for Health 

Research (NIHR) και το Stroke Association, UK. 

 
3. An Assessment of Humacyte’s Human Acellular Vessel in Patients Needing Renal 

Replacement Therapy: A Comparison with ePTFE Grafts as Conduits for 

Hemodialysis (HUMANITY) EudraCT: 2015-003261-28. Η μελέτη πραγματοποιήθηκε 

σε κέντρα των Ηνωμένων Πολιτειών Αμερικής και της Ευρωπαϊκής Ένωσης και 

χρηματοδοτήθηκε από την εταιρία Humacyte Inc. 

 
4. Vascular Outcomes studY of ASA alonG with rivaroxaban in Endovascular 

or surgical limb Revascularization for peripheral artery disease (VOYAGER PAD); 
EudraCT: 2014-005569-58. Η μελέτη αυτή προγματοποιήθηκε σε αγγειοχειρουργικά 

κέντρα παγκοσμίως με σκοπό την ανάλυση της αποτελεσματικότητας νέων 

αντιθρομβωτικών παραγόντων στην μεταχειρουργική αντιμετώπιση 

αγγειοχειρουργικών ασθενών.  
 

5. Randomisiert, kontrollierte klinische Studie zur Untersuchung der Wirksamkeit und 

des klinischen Nutzens der Unterdruck-Wundtherapie zur Behandlung von 
Diabetischen Fuß-wunden im Vergleich zur Standard-Wundtherapie (DiaFu). Η 

μελέτη πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με το πανεπιστήμιο Witten/Herdecke. 

 

6. Biomechanische Modellierung infrarenaler Aorten-Aneurysmen BiModA. Η μελέτη 

πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με το πανεπιστήμιο Witten/Herdecke. 
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